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DELICESCULTURELLES: VILLE DE MEXICO ET OAXACA

DESDE USD SGL + IMP

7DIAS|6 NOCHES

INCLUYE VUELO

0 TERRES

SALIDAS

CHAQUE JOUR
PAISES QUE SE VISITAN

M éxico



CIUDADES QUE SE VISITAN

Ciudad de M éxico, Oaxaca, Monte Alban, San Antonio Arrazola, Cuilapam de Guerrero, San Bartolo
Coyotepec, Tule, Mitla, Teotitlan del Valle

ITINERARIO

JOUR 1 ARRIVEE A MEXICO
Réception al'aéroport par votre guide, transfert al'hétel. Aprés-midi libre. Hébergement.
JOUR 2 MEXICO + MUSEE D’ANTHROPOL OGIE

Desayuno en €l hotel. Comenzaremos €l dia con un recorrido por el Centro Histérico para visitar €l zécalo, una de las
plazas mas grandes del mundo. Ingresaremos a la Catedral, € edificio religioso mas grande dd continente desde
1537, y al Palacio Nacional. Disfrutaremos de una vista panoramica de la Oficina Central de Correosy el Palacio de
Bellas Artes.

L uego continuaremos hacia el Museo Nacional de Antropologia (cerrado los lunes). Este museo, con una superficie de
40,000 mz2, ofrece la oportunidad de explorar la historia y la cultura de todas las civilizaciones precolombinas, desde
los olmecas hasta los mayasy aztecas, quienes habitaron Tenochtitlan antes de la llegada de |os espafioles.

El resto delatarde quedardlibre. Alojamiento.
JOUR 3BASILIQUE + PYRAMIDES

Petit-déeuner a I'hotel. Nous commencons par la viste de la Baslique de Guadalupe et des Pyramides de
Teotihuacan, un sanctuaire de I'Eglise catholique dedié a la Vierge Marie. Teotihuacan, qui signifie "La Ville des
Dieux" en nahuatl est connu comme le lieu ou naissent les dieux, étant le centre des connaissances spirituelles et
matérielles des peupl&e mésoaméricains. |1 représente la plusriche expression architecturale, urbaine et artistique du
continent.

Vous pourrez visiter les pyramides du Soleil et dela Lune, ainsi que la pyramide de Quetzalcéatl. Nous traver serons
I'Avenue des Morts, la voie principale de cette ancienne cité, et au Temple de Quetzalpapalotl, nous admirerons des
fresques de I'époque. Nous déeunerons dans un restaurant pres des pyramides (repas inclus, boissons non
comprises). Lereste del'aprés-midi seralibre. Hébergement.

JOUR 4 MEXICO —OAXACA

Petit-d§euner a I'h6tel. A I'heure convenue, transfert a I'Aéroport International de la Ville de Mexico pour prendre
votre vol a destination d'Oaxaca. Arrivée alaville de Oaxaca, transfert a votre hotel. Tempslibre pour vous installer
et vous détendre. Rendez-vous a 15h dans le hall pour commencer notre visite de cette belle ville de la Pierre Verte,
site du patrimoine mondial del"'UNESCO.

La Promenade a Pied dans la Ville vous permettra de découvrir le centre d'Oaxaca accompagné d'un guide. Nous
commencerons par visiter les deux marchés les plus célébres, le marché 20 de Noviembre et le marché Benito Juérez,
ou vous trouverez une grande variété de plats typiques et de produits régionaux que vous ne pourrez pas résister a
goQter. Nous continuerons notre visite en passant par le Zécalo, la Cathédrale et en atteignant le Temple de la
Soledad, patronne de la ville. Prés de la place des Danzantes, nous dégusterons une délicieuse glace régionale pour
nousrafraichir.

Nous visiterons également une fabrique de chocolat pour découvrir le processus de broyage et les différentes
maniéres de le préparer. Nous terminerons notre promenade en marchant le long de I'Andador Turistico, ol vous
pourrez découvrir plusieurs boutiques, restaurants, musées et galeries, jusqu'a atteindre le Temple de Santo
Domingo, un exemple du bar oque mexicain construit par I'ordre dominicain.

Retour al'hétel. Hébergement INCLUT UNE GLACE REGIONALE.

JOUR 5MONTE ALBAN, ARRAZOLA, CUILAPAM Y COYOTEPEC



Rendez-vous a 07h30 dans le hall de I'hétel. Nous partirons pour visiter Monte Alban, le site archéologique le plus
important de I'Etat d'Oaxaca, situé a 30 minutes de distance. Ce complexe ar chitectural comprend la Place Centrale,
le coaur de Monte Alban, entouré des principaux batiments tels que le jeu de balle, la plateforme sud, la place des
danseurs et I'observatoire, entre autres. |l est recommandé de porter une casquette, un foulard et des chaussures de

sport.

Nous continuer ons notre chemin vers Arrazola, ot vous serez seduit par les magnifiques figurines sculptées et peintes
alamain par lesartisans oaxaquefios, les alebrijes, véritables symboles de couleur et de force dansleursformes.

Nous prendrons ensuite un moment pour nous reposer et profiter d'un bon buffet ou vous pourrez déguster plusieurs
plats régionaux (repasinclus, boissons non incluses). Nous pour suivrons notre visite avec un arrét a un lieu rempli de
[égendes et littéralement vivant dans son architecture : I'ancien couvent de Cuilapam de Guerrero, ou le chef Vicente
Guerrero a étéfusillé en 1831. Ce site regor ge également d'histoir es fascinantes a découvrir.

Enfin, nous visiterons San Bartolo Coyotepec, célébre pour sa poterie en « barro negro ». Les piéces sont model ées et
décor ées selon des techniques de polissage et coulées, puis cuitesdans un four enterré.

Retour al'hétel vers 17h00 environ. Héber gement.

JOUR 6 TULE — ZONE ARQUEOLOGIQUE DE MITLA - CAVERNES DE MITLA -ATELIER DE
BOUGIES- TEOTITLAN DEL VALLE -DISTILLERIE DE MEZCAL

Rendez-vous a 09h00 dans le hall de I'h6tel pour commencer notre excursion avec un trajet de 25 minutes vers notre
premier arrét, le légendaire Arbre du Tule, une merveilleuse représentation de la nature gigantesque d'Oaxaca.
Notre procham arrét, aprés environ 1 heure de route, sera les grottes de Mitla, une merveille naturelle qui raconte
I'histoire de la civilisation de I'Etat. Parmi les trésors découverts au fil des années de recher che, on trouve une série
de pictogrammes rupestres en rouge bralé représentant des humains, des animaux, des mains, des fleches et ce qui est
cru étre des cartes du ciel nocturne. Pour accéder a ce lieu incroyable, nous devrons marcher le long d'un ruisseau
jusgu'al'entrée des grottes.

A seulement 20 minutes se trouve le village de Mitla, o0l nous visiterons le site ar chéologique mieux connu sous le nom
de "La Ciudad de los Muertos', avec ses murs ornés de grecques pressées sans aucun type de colle, ainsi que son
marché d'artisanat. Sur le chemin du retour, nous nous arréterons pour déjeuner dans un restaurant avec un buffet
pour déguster lesplatsdelarégion (repasinclus, boissons non incluses).

Nous continuerons notre visite en rencontrant une artisane qui nous expliquera la fabrication de bougies utiliséeslors
d'événements importants comme les demandes en mariage, les mariages ou les veillées. Vous aurez |I'opportunité de
fabriguer votre propre bougie en cire. Ensuite, nous visiterons une distillerie de mezcal, une boisson emblématique de
I'Etat d'Oaxaca, riche en tradition dans sa fabrication et sa consommation. Vous découvrirez le processus
d'extraction et defermentatlon ains queletravail unique des artisans de cette boisson.

Enfin, nous visiterons Tecotitlan del Valle, réputé pour ses tapis en laine. Vous verrez le processus de cardage de la
laine, de teinture et de tissage sur métier a tisser. Vous apprendrez que la fabrication d'un tapis peut prendre de 6
moisalan. Retour al'hotel.

JOUR 7 OAXACA —MEXICO
Journéelibre pour des activités personnelles. Transfert al'aéroport al'heure convenue.

FIN DES SERVICES

TARIFAS

HOTELES

Hotels proposés ou similaires

VILLE HOTELS CATEGORIE



VILLE deMéxico Hotel I bis Ciudad de M éxico Economy

o similar
Oaxaca Hotel City Express Oaxaca o similar Economy
Villede México Royal Reforma o similar Economy Plus
Oaxaca Victoria o similar Economy Plus

EL VIAJE INCLUYE

Accueil al’arrivée et assistance

Transfert aéroport / hétel / aéroport.

Hébergement al'hétel de votre choix.

Tousles petits-déjeuners, 1 d§euner a Mexico et 2 déjeuners a Oaxaca.
Billetsd'entrée : Musée d' Anthropologie, Pyramide de Teotihuacan.
Excursions mentionnées dans le programme.

Sprinter climatisétout au long du voyage.

Glace saisonniére a Oaxaca.

Tour devillea Oaxaca avec visite de la fabrique de chocolat.

Visitesa Monte Alban, Arrazola, Coyotepec, Tule, Mitla et Tectitlan del Valle.
Fabrication de cone de cire a Oaxaca.

Guide certifié par Sectur (Secrétariat du Tourisme).

Taxes.

EL VIAJE NO INCLUYE

Vols nationaux et inter nationaux

Fraisd'aéroport internationaux, fraisaux frontiéresala sortie ou al'entrée du Mexique et fraisd'émission.
Diners et repas non mentionnés.

Boissons pendant lesrepas.

Pour boires pour les guides, chauffeur et personnel del'hotel.

Assurance médicale, rapatriement, perte de bagages. Nous proposons différentstypesd'assurances s
nécessaire ou demandé.

Fraisd'entrée aux sites mentionnés & Oaxaca, environ 19,00 USD.



